Mail: hello@nolimits-mca.com
Instagram: @shestrengthscollective

Hast du das Geflhl, in deiner
Karriere oder deinem Privatleben
festzustecken? Sehnst du dich nach
dem Gefuhl von Leichtigkeit und
Flow?

Die Forschung hat offenbart, dass
das Entfalten unserer Kern-Starken
zu mehr Glick und Wohlbefinden
fuhrt. Zugleich erinnert sie uns
daran, dass die Gender Gap nach wie
vor riesig ist, wenn es darum geht, in
die Kraft der eigenen Fahigkeiten zu
vertrauen. Frauen unterschatzen ihre
Starken mehr als doppelt so haufig.

Wir sind der Uberzeugung, dass sich

das andern muss! Unsere Mission ist

es, Frauen zu unterstltzen, ihr volles

Potenzial in Beruf und Privatleben zu
entfalten.

#SheStrengths Collective vereint die
Kraft der Starken mit der Magie der
Gemeinschaft, um dich wirklich
voranzubringen.

ENTDECKE DEINE
STARKEN

#SHE
STRENGTHS
COLLECTIVE

DAS 6-WQCHEN
PROGRAMM FUR FRAUEN



WAS ERWARTET DICH? DEIN 6-WOCHEN PROGRAMA DEINE COACHES

KOMBINIERTE EXPERTISE FUR DEIN WACHSTUM

O WISSENSCHAFTLICH BASIERTE TOOLS UND
@ 6 X'90 MIN GRUPPENCOACHING INDIVIDUELLE COACHINGS
o UM DEINE STARKEN ZU ENTDECKEN UND DICH . W ROSSTE Usp »
AT IHNEN ZU VERBINDEN - GENEINSAA AIT D LR Q ¢
EINER COMMUNITY TOLLER FRAUEN
ERFAHRE WIE DU MIT DEINEN STARKEN IN
S BERUFSALLTAG PUNKTEST
'G} 1X60 MIN EINZELCOACHING
= U IN DEIN INDIVIDUELLES STARKENPROFIL ENTDECKE WIE DU DEIN GANZES POTENZIAL IN
EINZUTAUCHEN DEINER KARRIERE NUTZEN KANNST
VERANDERE DEIN PRIVATLEBEN MIT
LEICHTIGKEIT UND NEUEM SCHWUNG
@ INDIVIDUELLE TESTUNG

NIT VIASTRENGTHS, DEM FUHRENDEN
GLOBALEN, WISSENSCHAF TSBASIERTEN
STARKENTEST

STARKE COMMUNITY

GENIESSE DIE INSPIRIERENDE UND
UNTERSTUTZENDE GEMEINSCHAFT MIT
ANDEREN FRAUEN AUF DEM WEG ZU IHREN
BESTEN SELBST

Sozialpadagogin,
Systemische
Beraterin &




