
FRAUEN UNTERSCHÄTZEN IHRE STÄRKEN
MEHR ALS DOPPELT SO HÄUFIG. 

Hast du das Gefühl, in deinerHast du das Gefühl, in deiner
Karriere oder deinem PrivatlebenKarriere oder deinem Privatleben

festzustecken? Sehnst du dich nachfestzustecken? Sehnst du dich nach
dem Gefühl von Leichtigkeit unddem Gefühl von Leichtigkeit und

Flow?Flow?

Die Forschung hat offenbart, dassDie Forschung hat offenbart, dass
das Entfalten unserer Kern-Stärkendas Entfalten unserer Kern-Stärken

zu mehr Glück und Wohlbefindenzu mehr Glück und Wohlbefinden
führt. Zugleich erinnert sie unsführt. Zugleich erinnert sie uns

daran, dass die Gender Gap nach wiedaran, dass die Gender Gap nach wie
vor riesig ist, wenn es darum geht, invor riesig ist, wenn es darum geht, in
die Kraft der eigenen Fähigkeiten zudie Kraft der eigenen Fähigkeiten zu
vertrauen. Frauen unterschätzen ihrevertrauen. Frauen unterschätzen ihre
Stärken mehr als doppelt so häufig.Stärken mehr als doppelt so häufig.

Wir sind der Überzeugung, dass sichWir sind der Überzeugung, dass sich
das ändern muss! Unsere Mission istdas ändern muss! Unsere Mission ist
es, Frauen zu unterstützen, ihr volleses, Frauen zu unterstützen, ihr volles
Potenzial in Beruf und Privatleben zuPotenzial in Beruf und Privatleben zu

entfalten.entfalten.

#SheStrengths Collective vereint die#SheStrengths Collective vereint die
Kraft der Stärken mit der Magie derKraft der Stärken mit der Magie der

Gemeinschaft, um dich wirklichGemeinschaft, um dich wirklich
voranzubringen.voranzubringen.

LAUNCHRABATT 50% OFF
950 € 475 € (PLUS STEUER)

JETZT ANMELDEN

Mail :  hel lo@nol imits-mca.com
Instagram: @shestrengthscol lective

DAS 6-WOCHEN
PROGRAMM FÜR FRAUEN

ENTDECKE DEINE
STÄRKEN

#SHE
STRENGTHS
COLLECTIVE

AKTUELLE TERMINE IMMER AUF
INSTAGRAM ZU FINDEN



6 X 90 MIN GRUPPENCOACHING
UM DEINE STÄRKEN ZU ENTDECKEN UND DICH
MIT IHNEN ZU VERBINDEN - GEMEINSAM MIT
EINER COMMUNITY TOLLER FRAUEN

1 X 60 MIN EINZELCOACHING
UM IN DEIN INDIVIDUELLES STÄRKENPROFIL
EINZUTAUCHEN

INDIVIDUELLE TESTUNG
MIT VIASTRENGTHS, DEM FÜHRENDEN
GLOBALEN, WISSENSCHAFTSBASIERTEN
STÄRKENTEST

STARKE COMMUNITY
GENIESSE DIE INSPIRIERENDE UND
UNTERSTÜTZENDE GEMEINSCHAFT MIT
ANDEREN FRAUEN AUF DEM WEG ZU IHREM
BESTEN SELBST

WAS ERWARTET DICH? DEINE COACHESDEIN 6-WOCHEN PROGRAMM

Son j a  R o s s t e u s cher

So n j a  s c h ä f e r

xCFO,
Dozentin & 
Coach

Sozialpädagogin,
Systemische
Beraterin & 
Coach

WISSENSCHAFTLICH BASIERTE TOOLS UND
INDIVIDUELLE COACHINGS

KOMBINIERTE EXPERTISE FÜR DEIN WACHSTUM

LERNE ALLES ÜBER DEIN INDIVIDUELLES
STÄRKENPROFIL

ENTDECKE WIE DU DEIN GANZES POTENZIAL IN
DEINER KARRIERE NUTZEN KANNST

VERÄNDERE DEIN PRIVATLEBEN MIT
LEICHTIGKEIT UND NEUEM SCHWUNG

ERFAHRE WIE DU MIT DEINEN STÄRKEN IM
BERUFSALLTAG PUNKTEST


